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長期休みの体験を将来の生活を考えるきっかけに・・ 

 

北海道新得高等支援学教頭 盛 内 亜矢子  

 

 新学期が始まってから早3か月。生徒も教職員も、4月の緊張した表情がやわらぎ、お互いに打ち解けて関わる場

面が増えてきた今日この頃、いよいよ夏休みが始まります。 

生徒たちにとって、この長い休みは、学校ではできない様々な体験ができる特別な時間です。こうした体験が、将来

の「働くこと」や「生きること」を考える「キャリア教育」につながる、とても大切な機会になると言われています。キャリア

教育についての講義で、「一つの体験や出会いがその人の生き方・考え方を 180 度変えるきっかけにもなり得る」と

聞いたことがあります。 

この夏休みには、ぜひ、生徒自身が「やってみたい！」と思うことに挑戦してみてほしいと思います。例えば、家族と一

緒に出かけたり、普段なかなか手伝えない家の仕事にじっくり取り組んだり、地域のボランティア活動に参加して社会

に貢献する喜びを感じたり・・。 

こうした様々な経験を通して、何が「好き」で、何が「得意」なのか、どんな働き方が「向いている」のかと自分自身に

ついて深く考えるきっかけをえられるはずです。また、様々な人との出会いや、新しい発見を通して、生徒一人ひとりが

自身のキャリアパスをデザインする上で必要な「気づき」を得られるはずです。 

夏休み中の計画や過ごし方について、ぜひご家庭でも生徒と話し合い、主体的な行動を温かくサポートしていただけま

すと幸いです。安全に十分配慮し、健康で充実した夏休みを過ごしてください。休み明けに、生徒たちと元気に再会でき

ることを楽しみにしています。 
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６月２日（月）から６日（金）まで、教員の引率を伴わない、生徒単独を基本とする５日間の実習を行いました。実際の

場で働く経験を積むことの他に、今回はより卒業後の進路を見据えて、職種が合うか、働き方はどうするかを考える機会

とする実習でもありました。 

わずかな日数の中でめきめきと力を伸ばした生徒、自分の課題が明らかになった生徒、新しい仕事に実感をつかんだ

生徒、それぞれの成長と課題が見られました。しかし生徒たちは皆、一生懸命自分の持てる力を出して仕事に向き合って

いました。今後はどの評価も貴重な宝となるよう取り組んでいきます。（文責：山中） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 学年は 6 月 26 日（木）、27 日（金）に宿泊研修に行ってきました。ラフティング、共働学舎の見学、そば打ち体験

など新得町内のアクティビティを中心に様々な体験活動に挑戦しました。自然に親しみ、初めての経験をし、互いのこと

を知ることができ、充実した研修となりました。和火様、ＴＯＭ様、共働学舎新得農場様、町営温水プールビーバー様、新

得蕎麦倶楽部様、新得町教育委員会様、準備等支えていただいた保護者の皆様に深く感謝申し上げます。ありがとうご

ざいました。（文責：木村） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学年 校外作業学習 

宿泊研修 



 

 

 

連日 33℃以上の猛暑の中、7 月１日(火)から４日(金)まで東京に 3 泊４日で見学旅行に行ってきました。曇りの日

が多かったのですが、暑さのことを考えますと好天よりも良かったように感じられました。曇り空でもゲリラ豪雨の心配も

ありましたが、そのような場面もなく、天候に恵まれたと４日間だったと思います。１日目は浅草、スカイツリー、２日目の自

主研修、３日目のディズニーランド、４日目の国会議事堂での活動で東京の文化や歴史、国の政治の歴史を触れること

ができ、今後生きていく中でも大きな財産になり、友だちとの思い出になる良い見学旅行になりました。（文責：野寺） 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１２日（木）、１３日（金）に、中学生向けの学校見学会を開催しました。 

本校の教育課程や特色など学校概要について説明した後は、グループに分かれて３、４時間目の授業を見学していた

だきました。 

２日間で１３６名の生徒並びに保護者、引率の先生が参加されました。開催後のアンケートには「学ぶ環境が整ってい

る」「生徒のあいさつがとても良かった」など、本校に対して良い印象をもたれた方が多く、大変嬉しく感じます。これから

も生徒にとってよりよい学校づくりを目指し、外部へもどんどん発信していきたいと思います。 （文責：三輪） 

 

 

 

 

 

 

  

 

見学旅行 

学校見学会 



 

 

６月１９日(木)に、５名の委員の方々に参加いただき第１回学校運営協議会を行いました。校長から学校経営 

方針の説明、教頭から開校 10周年記念事業の説明を行った後、授業見学を行いました。  

本校の授業の様子を見学するのは初めて、という委員も多く、本校の学習内容や指導方法、生徒たちの様子に 

ついて地域の方々知っていただく良い機会となりました。 

その後、授業見学を踏まえて、「生徒に身に付けてほしい力」をテーマに協議を行いました。「お互いの意見を尊 

重する力」「相手が何を考えているのか気付く力が大切」という意見とともに、「きめ細やかな指導がされている」 

「タブレットを使った学習が効果的」という感想もいただきました。今後も、様々な協議を通して意見をいただき、 

学校運営に生かしていきたいと考えています。 

 

 

 

 

☆ 行事予定 ☆ 

８月 

日 程 行 事 日 程 行 事 

25日 夏季休業後集会（13:00 下校） 29日 ４時間授業 

 

９月 

日 程 行 事 日 程 行 事 

１日～５日 １学年校外作業学習 28日 １学年しんとく新そば祭り参加 

１日～26日 ３学年現場実習 29日 １学年振替休業日 

 

10 月 

日 程 行 事 日 程 行 事 

９月 29 日～10 日 ２学年現場実習 20日～24日 １学年現場実習 

16日 防災学校 27日～31日 懇談週間（13:00 下校） 

 

11 月 

日 程 行 事 日 程 行 事 

１～21 日 教育実習 ６日 １学年進路見学会 

 

12 月 

日 程 行 事 日 程 行 事 

５日 前日祭 22日 冬季休業前集会 

6 日 学校祭 23日 冬季休業（～1/15） 

８日 振替休業日 29日～31日 学校閉庁日 

19日 体育大会   



 


